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Учебный план  
МКОУ «Гимназия города Буйнакска». реализующей основные общеобразовательные 

программы, на 2020/2021 учебный год» 

 

                                 1. Общие положения 

1.1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный  план МКОУ «Гимназия города Буйнакска».  реализующей основные 
общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 
образования (далее - образовательная организация), формируется в соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312(далее - ФБУП-2004); 

- Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 
05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования» (далее - ФКГОС) (для X-XI классов); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 
345; 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 
к использованию при реализации образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в, 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- Письма Минобрнауки Россииот 18.08.2017 № 09-1672 «Методические рекомендации по  
уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации  основных 
общеобразовательных  программ, в том числе в части проектной деятельности». 

 



 

                                           Начальное общее образование. 

 

1.3. Обучение в1-4 классах проводится по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 

более 3345 часов.  
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы в феврале. 

Продолжительность урока составляет: 
- в 1 классе — 35 минут; 
- во2-11 классах–45 минут  
1.5.Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Гимназия 

города Буйнакска». разрабатывает образовательные программы в  соответствии с ФГОС 
начального общего и основного общего образования и с учетом примерных основных 
образовательных программ начального общего и основного общего образования, в соответствии 
с ФКГОС и ФБУП-2004.  

Учебный план МКОУ «Гимназия города Буйнакска». на 2020/2021 учебный год 
предусматривает: 

4-хлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-IVклассов; 

5-хлетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для V-IXклассов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для X-XIклассов. 

Учебный год в МКОУ «Гимназия города Буйнакска» начинается 01.09.2020г. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы МКОУ «Гимназия города 
Буйнакска»,  реализующей основную образовательную программу начального общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Приказом Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года №№ 1576, 1577, 1578 во ФГОС  начального 
общего, основного общего и среднего общего образования внесены изменения, 
предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей по русскому 
языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном объеме прав 
обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа 
языков народов Российской Федерации. 

В соответствии с ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 
образования предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и родная литература» являются обязательными для изучения. 
1.6. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой МКОУ «Гимназия города Буйнакска»,  осуществляется деление 

классов на две группы: 
- в соответствии с Примерной основной образовательной программой (далее – ПООП) 

начального общего образования: «При проведении занятий по родному языку, в которых наряду 
с русским языком изучается родной язык (1—4 классы), и по иностранному языку (2-4 классы) 
осуществляется деление классов на две группы: при наполняемости 25 и более человек.  

ПООП основного общего образования при проведении занятий по родному языку из числа 
языков народов Российской Федерации где наряду с русским языком изучается родной язык (5–9 

кл.), по иностранному языку и второму иностранному языку (5–9 кл.), технологии (5–9 кл.), 



информатике, а также по физике и химии (во время проведения практических занятий)  классы 
делятся на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

При составлении учебного плана индивидуальные, групповые, факультативные занятия 
учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 
согласно СанПиН 2.4.2.282I-I0. 

1.7. При организации обучения в дистанционной, очно-заочной и (или) заочной формах 
учебный план будет  основан на требованиях ФГОС начального общего, основного общего 
образования, среднего общего образования и ФБУП-2004.  

1.8. В учебном плане обучение ведѐтся на русском языке, но наряду с ним изучается языки 
народов Дагестана, для изучения родного языка создаются учебные группы на национальных 
языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из которых  не менее 5 учащихся одной 
национальности. Учебные группы в 8 классе  созданы из параллельных классов, при этом родной 
язык во всех классах  стоит в расписании одновременно (параллельно) одним уроком.  

1.9.  МКОУ «Гимназия города Буйнакска»,  для использования при реализации 
образовательных программ выбирают: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699). 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 
исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 
освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ;  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 
учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

1.10. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 
особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и 
этнокультурных особенностей региона. Внеурочная деятельность осуществляется посредством 
реализации рабочих программ внеурочной деятельности. 

Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются самостоятельно МКОУ 
«Гимназия города Буйнакска»,  на основе требований ФГОС с учетом соответствующих 
примерных основных образовательных программ. 

Рабочие программы внеурочной деятельности  содержат: 

- планируемые результаты внеурочной деятельности; 
- содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов 

деятельности; 
- тематическое планирование. 
Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным. 
ФГОС определено максимально допустимое количество часов внеурочной деятельности в 

зависимости от уровня общего образования: 
- до 1350 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 



- до 1750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования; 
- до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего образования. 

 

                                     3. Основное общее образование. 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Основная образовательная 
программа основного общего образования может включает как один, так и несколько учебных 
планов. 

Учебный план   ООО МКОУ «Гимназия города Буйнакска»,предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и 
интересы обучающихся.. 

Количество учебных занятий за 5 лет не  составляет  менее 5267 часов и более 6020 часов.  
Учебный план МКОУ «Гимназия города Буйнакска», состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива МКОУ «Гимназия города Буйнакска», 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
используется  для  реализации  программ основного общего образования): 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; английский язык, русский язык. литература, - введение 
специально разработанных  элективных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; история 
Дагестана, география Дагестана,  КТНД, ОДНКНР 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом). 
Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам 

основного общего образования основана на дифференциации содержания с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное 
изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной 
программы основного общего образования. 

Углубленное изучение отдельных учебных предметов организовано в 5-11 классах,  в  
условиях шестидневной учебной недели с соблюдением  гигиенических требований к 
максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10).  

Для реализации образовательной программы, обеспечивающей углубленное изучение 
отдельных учебных предметов, предметных областей, в 5 - 11 классах используются часы части 
учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» (английский) предусмотрено на 
базовом уровне 3 часа в неделю. При изучении учебного предмета «Иностранный язык» на 
углубленном уровне количество учебных часов увеличивается на 1 час в 5 – 8 классах, на 2 часа 
в 9 классах и на 3 часа в 10, 11 классах.. 

Второй иностранный язык. Изучение второго иностранного языка на уровне основного 
общего образования  начинается с 5 класса и на его изучение выделяется 1 час из КОО 



В соответствии с ФГОС ООО формирование учебного плана образовательной программы 
основного общего образования осуществляется с учетом обязательных для изучения учебных 
предметов "Иностранный язык" и "Второй иностранный язык" предметной области 
"Иностранные языки". 

Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульному 
принципу с учетом возможностей МКОУ «Гимназия города Буйнакска». 

Учебный предмет«Технология» для мальчиков, заменяется предметом ТКГ ( техника 
компьютерной графики) из- за отсутствия в гимназии мастерских. 

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII класса для 
обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного предмета 
«Технология» обязательно изучается  раздел «Черчение и графика» (в том числе с 
использованием ИКТ). 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в 
учебном плане  МКОУ «Гимназия города Буйнакска»   предусмотрено  для ее изучения 1 час в 
неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений.  

Предметы этнокультурного компонента.  
«Концепция нового учебно-методического комплекта по отечественной истории» 

включает в себя   Историко-культурный   стандарт, который определяет основные подходы к 
преподаванию отечественной истории в современной школе, в том числе и по изучению 
региональной истории. Изучение предмета «История Дагестана» идет параллельно (синхронно) с 
изучением предмета «История России». В связи с этим разработана авторская программа и 
учебные материалы, предусматривающие   порядок изучения истории Дагестана в соответствии с 
линейной структурой изучения курса отечественной истории.  

Реализация содержания региональных особенностей Географии Дагестана проводится 

через включение тем по региональной географии в процессе изучения предмета «География» в 8-

9 классах.  
Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования  укомплектован печатными -

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками,  
Дополнительно: 
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. С 1 по 11 классы 
введены шахматы по 1 часу в неделю. 

При проведении занятий по родному языку из числа языков народов Российской 
Федерации в МКОУ «Гимназия города Буйнакска»  , где наряду с русским языком изучается 
родной язык (5–9 кл.), по иностранному языку и второму иностранному языку (5–9 кл.), 
технологии (5–9 кл.), информатике, а также по физике и химии (во время проведения 
практических занятий)  проводится деление классов на две группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 Учебный план МКОУ «Гимназия города Буйнакска» 

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования  

 

Предметные области 

Учебные  
предметы  

                  

Классы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 

 

5 
кл

ас
с 

6
 к

ла
сс

 

7 
кл

ас
с 

8
 к

ла
сс

 

9
 к

ла
сс

 

Обязательная часть 

 Русский язык 

и литература 

Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная 
литература 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные языки 
Английский 
язык 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Математика и 
информатика 

Математика  5/170 5/170 - -  10/340 

Алгебра - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая 
история 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 1,5/51 7,5/255 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 1/34 2/68 2/68 5/170 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Технология Технология  1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая 
культура 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 

22/ 

748 

23/ 

782 

26/ 

884 

29/ 

986 

26,5/ 

901 

126,5/ 

4301 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3/102 4/136 2/68 1/34 1/34 11/374 

Литература 2/68 2/68 1/34 1/34 2/68 8/272 

Иностранные языки 

Английский 
язык 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Второй 
иностранный 1/34 - - - - 1/34 



язык * 

Математика и 
информатика 

Алгебра  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Естественно- 

научные предметы 
Физика 

- - 1/34 - - 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

География 
(География 
Дагестана) 

- - - - 0,5/17 0,5/17 

История России 
(История 
Дагестана) 

- - - 0,5/17 0,5/17 1/34 

КТНД - - - 0,5/17 0,5/17 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры 
народов России  

* 

1/34 - - - - 1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

ИТОГО 
 

9/ 306 8_ 272 7 /238 5 / 170 6,5/ 221 35,5/120

7 

ИТОГО 
 

31 31 33 34 33  

          Дополнительные  
часы КОУ: 
1ч анг. яз. в 5 – 8кл. 
2ч анг.яз. в 9 кл.  
1ч.электива .в 6-9 кл. 

 

1/34 2/68 1/34 

 

1/34- 

 

3/102 

 

8/272 

 

1ч-анг. 
 

1ч. -анг 

1ч-элек 

 

1ч-анг яз 

1ч- элек. 

 

1ч-анг.яз. 
1ч-элек. 

 

2ч-анг. 
1ч-элек 

 

6 / 204 

4/136 

Итого 10/340 10/340 9/272 6/204 9,5/323 43,5/147

9 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

36/ 

1224 

36/ 

1224 

172/ 

5848 

 

* 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Часы КОО в 5-9 классах распределены следующим образом: 
 5 классы: 

2 час на английский язык 

1час на ОДНКНР 

1 час на второй иностранный язык ( немецкий) 
2 часа на литературу 

3 часа на русский язык 

6 классы:    2 час на английский язык 

                      1 час на элективный курс «Добро пожаловать в Великобританию» 

                       2 часа на литературу 

                       4 часа на русский язык 

                        1 час на технологию 

 

7 классы:     2 час на английский язык 



                       2 час  на русский язык 

                       1 час алгебра 

                       1чса физика 

                        1 час на литературу 

                         1 час на элективный курс  «Буйнаксковедение» 

8 классы:      по 2 часа - на английский язык 

                       1час  - алгебра 

                        по 1 часу на литературу 

                         по 1 часу на русский язык 

                       0,5 часа - история Дагестана 

                        0,5-КТНД 

                        1 час на элективный курс  « Буйнаксковедение»  
9 классы:       

                      2 часа на английский язык. 
                      1 час - алгебра 

                      0,5 часа - история Дагестана 

                      0,5-КТНД 

                      0,5 часа - география Дагестана 

                      по 2 часа  литературе  
                      по 1 часу на элективный курс  « История Темир-хан –Шуры по книгам Б. Гаджиева.»  
                                                       4. Среднее общее образование (СОО). 

В 2020/2021 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10 классе  МКОУ «Гимназия 
города Буйнакска» а в 11 классах - ФКГОС и ФБУП-2004. 

Примерный Учебный план для X-XI классов на основе ФГОС СОО, ФКГОС и ФБУП-2004 

реализует модели универсального (непрофильного) обучения, профильного обучения, а также 
обеспечивает углубленное изучение отдельных учебных предметов : русский язык, литература, 
английский язык. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива МКОУ «Гимназия города Буйнакска».  

Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам 
среднего общего образования основана на дифференциации содержания с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих изучение учебных 
предметов всех предметных областей основной образовательной программы среднего общего 
образования на базовом и углубленном уровнях (профильное обучение) основной 
образовательной программы среднего общего образования по русскому тязыку, литературе. 
английскому языку.  

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося составляет не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения содержат 11 (12) учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 
ФГОС СОО.  



Общими для включения являются обязательные учебные предметы «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия» «История» (или «Россия в мире»), «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности», а также индивидуальный  проект в 10 классе..  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 
(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 
должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 
проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного. 

                                        МКОУ «Гимназия города Буйнакска».  
 обеспечивает реализацию гуманитарного, учебного плана -  

МКОУ «Гимназия города Буйнакска».  
составляет учебный план исходя из своего календарного учебного графика на текущий 

учебный год. 
Учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература», 

«Иностранный язык», «История», «География», ««Алгебра и начала математического анализа» и 
«Геометрия», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология»  изучаются на базовом и 
углубленном уровнях. 

БУП-2004 

МКОУ «Гимназия города Буйнакска». реализует БУП-2004 в 11 классе, формирует 
учебный план на основе примерного учебного плана для 11 классов (приводится ниже).  

Принципы построения примерного недельного учебного плана для 11 класса основан на 
идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента. Это означает, что 
учебные предметы  представлены в учебном плане для изучения обучающимися на базовом или 
на профильном уровне. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные 
предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание» ( физика, химия, 
биология). 

Примерный учебный план устанавливает соотношение между федеральным компонентом, 
региональным компонентом и компонентом образовательной организации. Федеральный 
компонент учебного плана представляет совокупность базовых и профильных 
общеобразовательных учебных предметов. Базовые общеобразовательные учебные предметы - 

учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение 
общеобразовательной подготовки обучающихся. Профильные общеобразовательные учебные 
предметы - учебные предметы федерального компонента повышенного уровня, определяющие 
специализацию каждого конкретного профиля обучения. 

Профильное обучение осуществляется в режиме шестидневной учебной недели. 
Региональным компонентом учебного плана является определение времени на изучение 

учебных предметов «родной язык» (I час в неделю в каждом классе) и «дагестанская литература» 
(1 час в неделю в каждом классе) в X-XI классах. 

Соблюдение регионального компонента учебного плана является обязательным.  

Часы компонента образовательной организации  в 10, 11 классах распределены 
следующим образом: 

                                  10 класс: 
1 час на индивидуальный проект  



1 час на информатику  
2 часа на обществознание 

2 часа на географию 

3 часа на естествознание 

2 часа на элективные курсы.:        
                      « Культура деловой речи» 

                      « Решение генетических задач» 

Всего в10 классе максимальная нагрузка составляет 37 часов, согласно нормам САНПИН. 
Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История России» в 

учебном плане и в классном журнале записываются под одним общим названием учебного 
предмета «История», без разделения на отдельные страницы. Независимо от принятой в 
образовательной организации системы текущей и промежуточной аттестации обучающихся в 
аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «История». Изучение 
учебного предмета «История» в XI классе 2020/2021 учебного года осуществляется по линейной 
модели исторического образования (1914-1945 годы).  

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» (2 
часа в неделю) на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые могут 
преподаваться как в составе данного учебного предмета, так и в качестве самостоятельных 
учебных предметов.  

В XI классе реализуется учебный предмет «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» в 
соответствии с образовательной программой.  

Изучение естественнонаучных предметов в XI классе обеспечено как отдельными 
учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне . 

 Учебный предмет «Астрономия» введен в X классе как отдельный обязательный учебный 
предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техники, формирование 
основ знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных законах 
природы небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет «Астрономия» представлен 
только на базовом уровне и является обязательным (не менее 35 часов за года обучения).  

На учебный  предмет «Второй иностранный язык» ( немецкий) на его изучение в учебном 
плане предусматривается 2 часов в неделю, гимназия не может ввести данный предмет из-за 
отсутствия дополнительных часов.  Два часа  выделено на изучение элективных курсов по 
профилю. 

 Выбор второго иностранного языка  10 классе гимназия не может осуществить исходя из  
своей специфики.. 

Учебный план  11 класса, МКОУ «Гимназия города Буйнакска».      обеспечивающей 
углубленное изучение русского языка, литературы. английского языка  основаны на требованиях 
ФБУП-2004.  

Вариативная часть учебного  плана (11 класс) формируется МКОУ «Гимназия города 
Буйнакска».  Уменьшение количества  обязательных учебных предметов и (или)  увеличение 
количества  часов на изучение обязательных учебных предметов  не проводится, за исключением 
предмета «Технология»; для его изучения в гимназии нет условий – отсутствуют мастерские. 

Количество часов, отводимых на учебные предметы, изучающихся на углубленном уровне 
в   МКОУ «Гимназия города Буйнакска».   с углубленным изучением отдельных учебных 
предметов, соответствует  количеству часов по данным учебным предметам на профильном 
уровне, установленном ФБУП-2004. 

Освоение общеобразовательных программ, обеспечивающих углубленное изучение 
отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной программы 
среднего общего образования, осуществляется в режиме шестидневной учебной недели. 
 

 

 



 

                                                                                                                                                Утверждаю 

                                                                                        Директор гимназии 

                                                                                            Закарьяева А.З. 
Учебный план 

10 класса МКОУ «Гимназия города Буйнакска».      (гуманитарный профиль) 
на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта на 2020-2021 учебный год 

 

 

 

 

Предметная область 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю/     год 

Х класс  

Всего 

Ба
зо

вы
й 

ур
ов

ен
ь 

У
гл

уб
ле

н
ны

й 
ур

ов
ен

ь 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  3/102 3/102 

Литература   5/170 5/170 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1/34  1/34 

Иностранные языки Английский язык  6/204 12/408 

Общественные науки История или Россия в 
мире 

2/68  2/ 68 

Математика и 
информатика 

Математика 4/204  4/204 

Естественные науки Астрономия 1/34  2/34 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102  3/102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/34  1/34 

Итого  12 14 26 

26/884 26/884 

 Индивидуальный проект 1/34  1/34 

Общественные науки География 2/68  2/68 

Обществознание 2/68  2/68 

Математика и 
информатика 

Информатика 1/34         1/34 

Естественные науки Естествознание 3/102  3/102 

Элективные курсы по профилю 

«Культура деловой речи». 
 «Риторика». 
 

2/68 

1 

1 

 2/68 

1 

1 

Итого 11/ 374 476 11/884 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37/ 850  37 /  1258 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 



 

 

 
    Утверждаю 

                                                                                        Директор гимназии 

                                                                                            Закарьяева А.З. 
Учебный  план  

для 11 классов  МКОУ»Гимназия города Буйнакск» на 2020/2021 учебный год, составленный на 
основе БУП – 2004г. 

                                              Учебные предметы 

                                   1.  Федеральный  компонент 

Предметы Уровень 

изучения 

11 класс 

 

Русский язык профильный 3 

Русская литература профильный 4 

Иностранный язык профильный 5 

Алгебра базовый 2 

Геометрия базовый 2 

История базовый 2 

Обществознание (включая  
экономику и право) 

базовый 2 

Физика базовый 1 

Биология базовый                   1 

Химия базовый                   2 

 ОБЖ базовый 1 

 Физическая культура базовый 3 

Итого  28 

География 

Искусство ( МХК) 
Информатика и ИВТ. 

 
1                        

1                        

1                        

                    Итого 31 

                                    2.  Региональный компонент  
Родной язык  1 

Дагестанская  литература  1 

                  Итого  33 

                                 3.  Компонент образовательной организации  4 

Английский язык 1 

 Русская литература 1 

 Элективный курс «Культура деловой речи». 1 

 Элективный курс «Риторика». 1 

 

 

 

                  Предельно допустимая нагрузка 37   
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